
 
 

    
              
       
        
       

     
           
         
       
        
              

       
       
       

   
        
   

   
       

      
      

        
      

 
         

      

      
    

 

      
        

    
 

      

     
       

NGĂN NGỪA 
Gián chỉ cần ba thứ này để sống sót: 

nước, thức ăn và chổ trú ẩn. 

Vệ sinh và loại trừ là hai yếu tố quan 

trọng nhất trong việc ngăn ngừa gián: 
Kiểm tra các đồ vật khi mang vào 

nhà. 
Dọn sạch các thức ăn đổ vương vãi. 
Trữ thức ăn trong các hộp kín hơi. 
Sửa chữa hệ thống đường ống rò rỉ 
để giảm ẩm ướt. 
Bịt các lối gián có thể vào bằng loại 
keo hàn thích hợp. 
Giảm sự bừa bộn. 
Thực hành xử lý rác/tái chế kịp thời. 
Tắt đèn bên ngoài vào ban đêm. 
Lắp đặt màn ngăn các cửa số. 

QUẢN LÝ
GIÁN TẠI 

NEBRASKA 
Nebraska Extension tại Hạt Lancaster 

444 Cherrycreek Rd., Ste A, Lincoln, NE 68528 

lancaster.unl.edu 

(402) 441-7180 

lancaster@unl.edu 

Nebraska Extension tại các Hạt Douglas-Sarpy 

8015 West Center Rd., 
Omaha, NE 68124 

extension.unl.edu/statewide/douglas-sarpy 

(402) 444-7804 

douglas-sarpy@unl.edu 

Các nguồn có sẳn bằng tiếng Anh
và tiếng Tây Ban Nha. 

GO.UNL.EDU/COCKROACHES 

Trường Đại Học Nebraska không kỳ thị
dựa trên bất kỳ tình trạng được bảo vệ 

nào. Vui lòng xem
go.unl.edu/nondiscrimination. 

Để có thêm thông tin, vào trang 

1102 East 1st St., Ste 3, 
Papillion, NE 68048 



  

       
        

  
        

      

   
 

 

       
        

       
       
        

      
      

   

 

       
        

        
        

       
        

    

   

 

       
       

      
        

     

  

  
        

         
       

     
       
         

   
 

      
      
      

       
   

        
      

 
  
  
 

     
    
   
    
    

    

         
     

 

        
        

     

GIÁN TRONG NHÀ 

NHẬN DẠNG 
Có bốn loại gián sẽ xâm nhập* nơi cư 

trú của người dân tại Nebraska: 
a)Gián Mỹ 

b)Gián phương đông 

c)Gián vạch nâu 

d)Gián Đức 

*Gián gỗ đi khi được tìm thấy trong nhà, nhưng 

không thể sinh sản trong nhà. 

Các loại gián khác nhau có chu kỳ 

sống, hành vi và môi trường sống khác 

nhau. Nhận dạng loại gián mà bạn 

đang đối phó có thể giúp bạn có các 

quyết định quản lý tốt hơn. 

CHU KỲ SỐNG 
Tất cả các loại gián trải qua biến đổi 

dần dần với ba giai đoạn của đời sống: 
trứng, ấu trùng (chưa trưởng thành) và 

trưởng thành. Gián cái trưởng thành 

sản sinh túi trứng được gọi là kén 

trứng, mà từ đó sẽ nở ra khoảng 12 con 

gián hoặc nhiều hơn. 

Các ấu trùng gián giống như gián 

trưởng thành nhưng nhỏ hơn về kích 

thước và thiếu cánh, mặc dù những 

loại gián được nói trong tờ thông tin 

này hiếm khi bay. 

TÌM Ở ĐÂU 
Kệ bếp và các ngăn tủ 

Các dụng cụ nhà bếp 

Các thiết bị điện 

Phía sau các tranh ảnh 

Bên dước bồn rửa bát 

Chồng giấy, các thùng các-tông 

LÀM GÌ NẾU BẠN 
CÓ GIÁN 

ĐẶT BẨY 
Theo dõi độ lớn của sự nhiễm gián 

dùng bẫy keo dính đặt tại các vị trí 
chiến lược. 

Dùng một máy hút chân không để loại 
bỏ gián nhiều nhất có thể được. 

MỒI NHỬ 
Dùng chất diệt côn trùng độc hại thấp 

như mồi nhử hộp hay mồi keo để trên 

mảnh giấy sáp "tacos" để dể dàng bố 

trí. Các mồi nhử được làm theo công 

thức để thu hút gián, có thể chấp nhận 

được, hành động chậm và hạn chế 

phơi nhiễm chất diệt côn trùng cho 

người và thú cưng. 

THUỐC DIỆT CÔN TRÙNG 
Nếu các hoạt động của gián không giảm 

bằng mồi nhử, hãy xem xét thêm vào một 
loại thuốc xịt diệt côn trùng có dán nhãn 

sử dụng trong nhà cho các loại gián trong 

chương trình quản lý của bạn. Hãy đảm 

bảo đọc và tuân thủ mọi hướng dẫn về 

diệt côn trùng trong nhãn. 

Nếu bạn sống trong nhà thuê, hãy liên hệ 

với chủ cho thuê nhà ngay khi bạn thấy 

có các dấu hiệu nhiễm gián. 


